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,
�aestría en la elaboración 

se requiere para producir 

ALTA CALIDAD 

LA GRAN FABRICA FIDEOS 

CERCONE 

Tiene el gusto y satisfacción de ofrecer 
a sus clientes y público en general 

la última palabra en fideos� 
FIDEOS ESPECIALES 

CREMA DE TRIGO 
en su empaque original de fábrica 

Pídalos y Exíjalos, 

1 
1-

Hoy mismo a su pulpero!! 

Un Colón .... vale solamente el paquete. 
Cada Paquete . ... trae una libra de fideos 
Y además . ... h receta para prepararlo . 

La muca que ,imboliza 

CALIDAD SUPRE�1A 
en pastas alimeticlas 

--

---

ITO 

Dobla 
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. ' Frente al TEATRO LATINO, San José 

ITORIAL 

yen las campanas? 
Las campanas doblan 

Las campanas gimen 
Las campanas lloran . 

Doblan con su acento fúnebre, 
ocadas por golpe duro del bada­
. halado por mano de hombre o 

niño; doblan, doblan a compás 
amudeando el dolor, el dolor 

_ un pueblo que llora su líder. 
Gimen lás campanas. Gimen en 

ansias huérfanas y en sus ca­
ocias esparcidas van, de pos en 
s sobre las ondas, arrebatando 
rimas causando suspiros en cada 
gar. Nunca las campanas gimie-
o tanto por un repúblico. 

Lloran las campanas. Lloran co­
mo las mujeres, como los hombres, 
como los niños. Lloran la desapa­
rición, la desaparición mortal de un 
gran hombre, que piloteó su barco 
como hidalgo. Lloran, porque en un 
instante, del tres de marzo, tuvo que 
apurar el caliz de su dolor, con su 
corazón partido por tanta afrenta y 
tanta crueldad. Como Sóc_rates 
apuró la cicuta en vida, pomo a po· 
mo, hasta el vértigo; como César, 
mil veces, contempló los Br11losque 
Je herían con sus ojos y con len­
guas viperinas; como Jesús, acarició 
los niños y perdonó a los ingratos, 
bebiendo toda su hez como de hiel 
de vampira. Por eso su pueblo le 
puso su INRI de Benemérito y le 
mantiene cirios encendidos de es­
quina a esquina en )a República. 

CREMA DE ALMENDRAS 

FLORA 

Para suavizar el cuttS y las manos 

Para usarla después de rasurarse 
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Por todo eso, lúgubres tafien las 
cam'panas., 

Hemos perdido un hombre. He­
mos perdi�o un líder; perdimos el 
amigo bueno con magnanimidad de 
león y con alma de arcángel. Co­
mo león cuidó sus lares y como ar­
eángel, batió sus alas con el ramo 
de olivo de pn y trabajo. 

* 
** 

Otra cruz hay en el Cementerio. 
Miles y miles de flores la cubren 

dia tras · dia. Pueblos enteros la 
rodean pues de todos los vientos 
vienen, para dejarle ofrendas rocia­
das con lágrimas, f�_rtiva;, y d�lces 
y amargas. No hay quien no las 
haya enjugado con pespp:. o c;:on r�n7, 
cor. Yo las he sentido también, yo 
las he visto por todas partes y ja• 
más pueblo alguno las ha derrama­
do por úó elegido presidente. 

, 

Mis madreselvas son pocas, rr 
guarías muchas. Con ellas arre 
mi corona y con hojas de café q 
tanto quiso le hago un laurel. 

* 

* *  

Y así fresquitas, las deposito 
donde posa para siempre el homb 
que Costa Rica llora y que llor 
por siempre, porque, jamás le 
sus garras, sino, la entereza 
genio, la rudeza en el trabajo, 
amor en su hogar, la fidelidad 
la amistad .... así como el olv. 
a las mordidas del aspid que 
ponsoñara su vida. 

Padre nuestro, que estás en 
Cielos_ ... que n1i1nca se acaben 
tañidos de las campanas por 
hombre tan cortés. 

Ama'Tldo. Ctsptdes Mar 
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El locutor: 

intérprete único del 

viso radiofónico 
Tanto en las aaiiclones especiales como 

•11 los aviso, sueltos que se propalan por
onda de una estación, el único intérprete

1recto de la pnbllcidad es siempre el loen·
Dr y a la modulación, tono, flexibldad; o
alidad de su voz, se debe el mayor o me
ior éxito o eficacia de cualquier campaña 

dial. 
Estableciendo comparaciones, quizás no 

uy absolutas, con la publicidad gráfica, 
drfamos decir que la voz del locutor de 

oa emisora viene a ser el tipo o loa tipos 
letra de que dispone la imprenta de un 

tario o de una revista¡ con estos mismos 
pos se componen los articulos, las noticias 
s titulas y, naturalmente los anuncios. 
xisten diversos tipo■ de letra, de■de luego. 
mo de cada tipo existen varios cuerpos: 
la,voz; del locnt,r puede adquirir dlver· 
tonalidades e inflexiones. 

Los anunciantes, sabiendo que los tipos 
letra de que dispone la imprenta del 

ario o la revi■ta, sirven para todo, ya qne 
es posible que una publléación conceda 

cada anunciante la exclu,ivi1ad de un ti· 
determinado de letra, procaran CJmpo• 

r sus avisos, ya sea en tipos especiales, de 
que carece el periódico, y con los cuales 

ablecen na contraste en b.:ne6clo del 
·opio annacfo, ya sea con letras capricho·

y diboj ,das especlalm.:ote, c 1mpletadas
mayoría de los casos, con iiustraclones 
e dan al aviso un relfeye especial, una

on[a de conjunto, nle decir, un rendl·
ento publicitario.
Continuando esta caprichosa cc,mpara· 

ci6n, podríamos dedr que la ilustraci6D ar- ' 
tfatica que completa el ariso publicitario 
puede compararse a la parte artfsdca del 
programa radiofónico, pae1 las do■ tieacu 
como único objeto retener la atendon dei 
lector el uno, del oyente el otro, '¡>ará pre· 
disponerlo favorablemente a leer y escuchar, 
respectivamente, el texto del aylso. 

A ello, a esta similitud entre los dos 
grandes medios publicitarios se debe el cri· 
terio de algunos anunciantes al establecer 
que sea un locutor especial, un locutor ex· 
elusivo para su audición, el que realfce la  
labor de divulgu ante el  micrófono las coa· 
lidades de su producto. Pensará en este 
caso, el anunciante: El locutor de la esta• 
ción lee todos los avisos que encuentra a 
mano durante su horario de actuación, e 
incluso a veces, los de las casas competido· 
ras del propio avisador y por lo tanto, lo 
más práctico para que su publicidad sobre· 
salga o se destaque de las demás es que 
ses interpretada por una voz distinta. 

Ninguna objeción queremos oponer a tal 
criterio si bien consideramos <¡ue de llegar 
el caso ea que todos los anunciantes de un� 
"broadcasting" desearan un locutor exclu�I• 
vo, se producirla por parte del oyente una 
confusión tal que rtpercutirfa desfavorable· 
mente en lo que a la eficacia de la publlcl· 
dad se refiere, asf como en la simpatía de la 
estación. Es �n hecho evidente que la !OZ '. 
de los locutores de uoa emisora, que esca· 
chamos a diario, nos familiarizan de tal for'· 
ma con ella que al ser cimbiada nos parece 
ha cambiado tambicn la propia estación, 
pues h.:mos dejado de identificarla. 

E�ta familiulzaclón d)l oyente con la es• 
tación por medio del locutor, es un elem�n · 
to muy nlioso para el buen fin de las cam• 
pañ ll publicitarias, pues el radioescucha 
acostumbrado a escuchar la Yoz amiga, lle· 
ga a comprender perfectamente �odu las 
palabru q,ue pronuncia e interpreta coD la 

FERRETERIA HERRER·A· 
Diagonal al Edificio Astorga, 

Paseo de los Estudiantes 
Teléfono 2 1 38 - Apartado 1 1 53 

SERVICIOS A �OMICILIO.·. 

Ofrecemos los precios más bajos ·de pJaza 
; ' ... .. 

Surtido p�m lDQotc. ,Je lpc; f •.m)SOS CA.t-f O .}DO .3 
. •.�.A<:;Tf,�" , 
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mál:ima ñdelidad los conceptos que en ella 
11e expresan. 

Porque en este pnnto es precisament� 
donde toman rombos divergentes la publi­
cidad gráfica y la radiofónica, en este para 
1-elo comparativo en que nos hemos situado. 
SI bien el tipo de letra de un periódico y de
una misma familia, tiene un determinado 
número de cuerpos pero siempre guard a la
misma forma y aun cuando el periódico
ofrezca diversos tipos, siempre sn número
setá limitado, por grande que sea, en el ca· 
so del locutor de radio, es distinto. No tan 
solo el locutor puede imprimir una modali· 
dad distinta a cada uno de los avisos que
debe propalar, sino también puede variarla
en cada una de las audiciones que conduzca 
e inclus6 periódicamente o diariamente,
obedeciendo a !afluencias externas y psico·
lógicas, puede adoptar hasta el infinito di­
versas formas de expresión. 

El locntor es el úoico intérprete del aviso, 
el e, qnien traduce a la realidad la eficien· 
cia de toda la publicidad oral y de su capa· 
ddad y su arte, depende que el rendlmien· 
to sea mayor, según la fueru de coavicción 
o de ingestión que Imprima en sus palabras.

Pero es necesario no olvidar que por el
sólo hecho que el locutor no es una máquina 
"lectora" o simple reproductora de la pala· 
bra eacrita, conviene que 101 textos publici· 
tarios no adolezcan de defectos en el seotl· 
do de carecer de fuerza convincente o de no 
adaptarse al género especial del lenguage 
hablado que ezlge la radio, entoncea no po· 
demos exigir al locutor lo que ■abemos ao 
p�de dar. 

Entonces si que, volviendo nuevamente a 
la comparación con la publicidad gyáfi:a, 
empleamos on lindo tipo de letra dibujada 
para decir algo que el lector no comprende 
y que por lo tanto no llega a retener en la 
memoria. 

Historia del Cemento 
!'-Jingún material co11ocldo basta la fecha 

Ju tenido tánta y tan indiscutible importan• 
da en el mundo de las construcciones como 
el cemento, aglutinante maravilloso que sir• 
ve para infinidad de obras de este carácter 
y cuye1 mó tiples usos cobija, iotrgramente 
las actividades a este respecto sin txceptuar 
obra alguna qae lleve el sello de lo grandio.. 
ao, humilde o pequeño. 

A los cementos, pues, se les debe en ,a 
.aa1or parte el progre■o admirable .-e de 
aú de doldentoe ali1>1 atrú fleae prett'D­
c:iaDdo J gosuado la buma8'dad, J a ele 
aaterial padre y señor da progttt0 edJHcie, 
4c las cn•del obrM tle lo¡eaietia �hu-

ca y, en fin, de mil cosas mil le debemos e 
delicioso "confort" de nuestros rascacielo 
actuales, por lo tanto, es justo conocer sa 
origen y cómo vino al mundo de las gyan­
des obras y de las estructuras gigantes. 

En el año de 1750, el ingeniero fnglé 
J ohn Smeaton trató de obtener un aglome­
rante netamesate hidráulico, una especie d 
cemento de hoy dfa, que tuviera la propie 
dad de endurecerse bajo el agua, como ya 
antiguamente usaban los romanos en s

obras, mezclando la cal con puzolana, pro­
ducto este de origen volcánico de color ama­
rillento, verdoso o marrón de Pozzuoll, cer­
ca de N ápoles, capai de endurecerse e 
contacto con agua y transmitir esta propie­
dad a la cal común. 

Este mismo producto formado por la d 
composición de antiguos yacimientos volcá 
nlcos se halla en abundancia en las barran­
cas del río Rhln, en d'Andemach, valle d 
Brohlbach), con el nombre de '·Trass". H, 
servido este producto para preparar mezcl 
hidráulicas, y fué extensamente usado 
HolaDda en la construcción de obras marl -
rima■• 

El Ingeniero Smeaton necesitaba tal ti 
de material para construir un faro sobre 101 
peñones de Eddystone. en Ioglatena. Rea• 
lizó varios y prolongad06 eDSayos con 1 
piedras calcáreu margosu de Alberto 
condado de Clamorghan, lu que molldu . 
luego calcinadas dabau la posibilidad dt 
obtener mortero■ fuertes que se endurecf 
en contacto con el agua. F�, en realidad. 
una cal de carácter aetamente hldráull 
precursora del actual cemento artificial 
tipo Portland de frague lento. El faro cons­
truido con este material (ué demolido 12 
años después a fuerza de dinamita. 

En 1795 otro lngeail'ro, Parkes, descubr 
en la Isla de Scheppey piedras calizas 
el 35 por 100 de arcilla (sílice y álnmlna 
con las cuales logra obtener un llgante pro­
piamente cementlclo, al que da el nomb· 
de "cemento acuático". 

Algún tiempo después, el lngeníero fr 
cés Vicat, por alli en el año de 1i18, se d 
dlca con todo fen·or al er.tudlo de loa pr 
duetos calizo■ (m'llidos y calcinados) y esta 
blece por primera vez las normas del fra 
do, endurecimiento, resistesacia a compr 
sión y tracción, sutileza de molienda, fod 
de hldraulidad y las propiedades qofml 
Pero, re� en el año de 1824, un alb 
lnglá, J otephe Aapdin, coaslguió fabrl 
u material cemeatido por tritwaclón y
daadóa de piedra c:ak:6ree J arCÜIL Kl 
meato cald.reo lo reoogia ea loe camln 
tri&Gr&do por loa ftlak11.lee f loe mea 
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con arcilla molida. Esta mezcla la sometía 
a la calcioaci6a en horoo.s rodimentarlos y 
así obtuvo el "cllnker", que volvía a moler 
•para conseguir cemento CD polvo. A este
_pro:lucto Aspdin le dió el nombre de 11Ce·
mento Portland", por tener la dureza y color
semejantes a las piedras de las canteras de
Pcirtland en Inglaterra. Los hijos de J oseph
Asp:lin, James y Willlam, desanollaron y
perfeccionaron la fabricació11 de cemento.

Para conservarse bien
Si su trabajo es muy pesado y lo desem· 

peña penosamente, podrá darse cuenta del 
i11menso significado de la palabra "des­
canso ... 

Esto es lo que Ilona Massey. bellísima 
rabia y estrella de la comedia musical, qui­
siera tener en vez de diamantes en estos 

. momentos, desde que se abrió la tempora· 
di, con todo eso de las citas, ensayos, prue· 
bas de vestidos etc., relacionados con sus 
faodone, en ese famoso teatro de Broadway, 
qae escasamente le ha quedado tiempo pa• 
ra respirar. 

Pero le gusta todo ese bullicio y excita• 
dón? Desde luego que af!! "Pero cuando 
termine el actual contrato de la temporada 
-me dice-creo que tendré que retirarme
a la tranquilidad y calma da u11 sanatorio
durante lo menos cuatro semanas para no
hacer nada más que comer y dormir y des·
cansar."

La señorita Massey no es de aquellas 
personas que hace las cosas a medias. U ste· 
tede1 recordarán que cuando fué por prime· 
ra vez a Hollywood tuvo que someterse a 
régimen para recuperar su esbeltez. Fué 
un régimen estricto de requesón, leche des· 
cremada, muchas ensaladas sin salsa e bfga· 
�o al vapor. 

Segnfa ese régimen durante una semana, 
durante la cual hacía ejercicios no muy pe· 

: Zapatería BLANCO 
Frente al Teatro Latino 

Precios ha jos 

Materiales insuperables 

EL. RETORNO 
Artículos Importados 

Paseo de los Estucliantes 
Teléfono 2894-Apart.ado 1998 

11030&-caminar, por lo gener-�1.- Volv 
después a su dieta habitual, que merecfa la 
calificación de número uno en cuanto 
nutrición, y hada ejercicios con verd2de 
faria. Ea lo,; dfas ea que comía como cu 
qui�r otro ser humano, se dedicaba a lo q 
pudiéramos llamar ejercicio violento. 
que preferfa era el de fregar el piso del g 
rage. Al cabo de unos cuantos dfas de est 
volvía a su régimen y ejercicio liviano. O 
tuvo un brillante resultado en lo referent· 
al adelgazamiento, ya que disminuyó 2. 

libras. 
Pero, vol•ieodo a neva York, ella dk 

que no hace ningún ejercicio pero una , • 
sus compañeras del grupo escénico insi,· 
en que prácticamente se esti matando , 
tanto caminar. Al investigar este puo 
pude averiguar qoe promedia de tres a e 
tro millas por dfa . 

Se hace dar un masaje dos o tres vec 
a la semana y opina que es lo mejor • 
puede hacer cualquier persona que teu� 
que trabajar mucho: y yo opino lo mis 
para cualquier penona que tenga din� 
suficiente para ello. 

No sé si la causa sea el caminar, o el 
saje o la combin_ación de los dos, pero
caso es que su stlueta es adorable en v 
dad. Tiene una estructura de huesos gr · 
des y es esbelta entre las 127 y 130 !lb 
de peso para su estatura de cinco pi 
siete pulgadas, sus trajes son talla diecl 
al través de los hombros y 14 en la ca 
ra-al revé. de la mayor parte de las sllv 
tas-. Sus medidas soa aproximadame 
las slgui�ntes: busto, 63 pulgadas; talle, 
pulgadas, cadera, 34 pulgadas. 

Su familia vive todavía en Budapest, 
ciudad que la vió nacer, de manera que , 
ce lo posible por no preocupuse porq 
"son agricultores y que tendrán lo su.ficie 
para comer". 

BOMBA DE GASOLINA 

I ELLY DE TI OC 

Paseo de los Estudiantes. Tel. 29 

La Fábrica de Café y Confite. 

LA ARGENTINA 

Distingue sus produ ctns 
por su calidad 

""ª 
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ensar y callar 
La palabra es el alma misma sentida y 

xpresada. Es el pensamiento en sonidos 
, en todos sus estados. La palabra es la mú· 
ca; ea lo mejor que poseemos .. Y, sin cm· 
rgo, vivimos para ahogarla y para tralclo· 
ria. Hablamos o no hablamos, según nues· 

·a conveniencia o nuestro interés. Ella, que 
verdad pon, pues, sale directamente del 

tado de nuestra alma de su sinceridad y 
su emoción se convierte en mentica, se· 

n nue1tro instinto. 
Tener el pe11samicnto CD los labios es muy 
Bcil, porque nunca se puede dedr todo lo 
e se discurre; hacerlo serla herir a nues· 

•os 1emtjantcs, sería vulgarizarnos nosotros
;smos.

A nadie le conviene hablar, y el que ha•
mucho destroza la tranquilidad de su

,da, porque el alma juzga con belleza a
do lo burdo que nos rodea; ella juzga con

ftdad, y la palabra debe silenciar loa jui·
10s aajo los cuales destrozarfamos a nues·
os propios hennano
Es loútll, hay que ser un poco hipócrita,

ogiar a quien qnísit•amos censurar. La

coitara impone esa traición con nosotros 
mismos, ser cantos al menos, y dejar caer 
ea el ofdo del prójimo una palabra grata, 
aunque soio ten·gamos ,para �I un comenta· 
rio dei:,favorable. 

La verdad de nuestro juicio no podemo 
expresarla ni aún entre hermanos, padrea o 
h1jos ... La educación social impone mante· 
ncr la duda de la opinión propia; la tarea 
mayor y la más dificil que la cultura impo· 
ne, es la de callar, la de escoiader el pensa · 
miento, no dejar vislumbrar la opinión fran · 
ca y abierta ... Parece que el propósito mayor 
y mejor del hombre, faera establecer la du· 
da ••. la dada que es la perplejidad de la 
humanidad, la Incertidumbre sobre todas 
las cosas que nacen del alma o del pensa · 
miento de los otros hombres ... 

La vida es pensar y callar ••. Y1 es la úni · 
ca manera de tener paz, de no rodearse de 
enemigos. Por que nadie, ni inferior, ni su· 
perior, sería capaz de soportar el juicio que 
se merece, la censura que se gana en la 
opinión ajena si cata fuera franca y veraz •.. 

Vivimos traicionando el alma, porque si 
la palabra fuera el reflejo de ella, nos con ·  
vertlríamos en seres odiosos y desagradables. 
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La salud y 
sus problemas 
Et Doto,, 

Después de salvar la vida de su paciente, 
aliviarle el dolor es el deber más lmporta11te 
del médico. No hay dolor q1:1e resista a la 
morfina y fuera de esta droga hay tantos 
otros medios de aliviarlo (porque é·ta droga 
puede hacer más daño que el dolor) que 110 
hay caso en que el médico no pueda dar 
alivio al dolor y malestar general si escoge 
el medio con acierto, no solo sin causarle 
daño sino en provecho positivo del pacien· 
te. El paciente tiene derecho de esperar 
alivio para su dolor. El dolor de si hace 
mucho daño. Causa causanclo, lmsom11lo, 
inapetencia o anorexia, iracundia, hace más 
lenta la circulación y da una perspectiva 
desesperante a la vida; y cuando más dura, 
menos se soporta. Lel: estas palabras del 
profesor Beroard Fantus, del Hospital de 
Cook Country. Chicago, Illinois, Estados 
U11idos CD el "J oumal ofthe American Me· 
dical Associación" ("Diario de la Asocia· 
ción Médica Amencaua"). 

El primer punto que hay que recordar es 
que los dolores son hasta cierto punto úfr 
les para ayudar al médico a localizar la en· 
fcrmedad o lesión que los causa para que 
se alivien. Dolor es muchas veces el primer 
sl:ntoma de que el paciente se queja y hace 
posible dar Inmediatamente tratamiento a 
su enfermedad. 

El doctor Fantus nos advierte que aun· 
que los dolores sirven de guia al médico en 
el diagnóstico de una enfermedad, es raro 
que ayuden a combatirla· mas bien reducen 
la resistencia corporal. 

En la apendicitis aguda y las lesiones 
abdomlnale■, calmar el dolor con alguna 
droga puede causar la muerte del paciente, 
por cuanto se ocultan los síntomas y en· 
tonces se retrasa demasiado la operación 
del apéndice. 

·'En casos desahuciados, aliviar el dolor
no solo es humanitario sino prudente; por· 
que el dolor au111enta la ensibilidad, que 
a �u vez lo hace mas angustioso." 

El descanso, hablando generalmente, da 

Ungüento 

MENTOLTYMOL 

-

Sana, CJlma y alivia 

·-

alf\"!O al dolor, razón por la cual, eotab 
o vendar con espar�drapo la par:c les!
da es tratamiento e6.cu.

Después del de�canso, el calor a 
mucho a dar alivio al dolor, aplicado 
medio de una bolsa de agua caliente, 
plasmas o un cojiocillo eléctrico. 

Cuando el dolc,r no se alma ni 
calor ni con descanso, hay muchas 
fuera de la morfina, que lo alivian 
eficacia. 

Cosas de niños 
Et Alma de Juda!. 

Refieren añeja cr6nlcas qnc el a 
que vendió a Cristo echó, después de 
delito, cueDtas consigo mismo, y •i6 q 
mejor modo de saldarlas era arrojar las tr 
ta monedas y hacer zapatetas, conve 
en racimo de árbol. 

Reallió u suicidio, sin escribir a 
como hogaño se estila, epístola de des 
da, y su alma se estuvo horas y horas tor 
do las puertas del purgatorio, donde 
mas empeños que hizo se negaron a rec1b 

Otro tanto le sucedió en el infierno 
sesperada y tirit1mdo de frío regresó al 
do buscando donde albergarse. 

Acertó pasar por casualidad UD usur 
de cuyo cuerpo hacía tiempo que había 
grado el alma cansada de soportar picar 
y la de Judas dljo:-aquí que no peco­
se aposentó en la humanidad del n 
Desde e11tonccs se dice que los uau.r 
tienen alma de Judas. 

Todos Nacieron en hwmld-e 

Era Benjaml:n Franklin hijo de m 
to velero, y el padre de Abraham Li1 
era uo pobre leñador: pero los dos mu 
ci:ios mostraron desde sos primeros 
una inc'inacióo tan grande a los lib 
un empeño tan decidido de adquirir e 
cimientos, que a la cultura y al est 
dedicaban todos los ratos que les dej 
libres ;u trabajo o que podían roba: 
sueño. Y así llegaron a ser el primero 
gran filósofo, político y diplomático, 
segundo un gran tribUDo, estadista y 
idente de la República, qae dejó su 

bre II ociado con uno de los hechos 
gloriosos del siglo XIX: la ab�lició 
la e clavitud en los Estados Unidos. 

Niño, no desmayes, pues por baja 
sea tu condición, de tí y solo tí de 
que llegues a ¿e¡ar UD nombre en la 
ria de tu patria merced a tus estudios, 1 

aplicación, a tus merecimientos. 
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cuando U d. falte ... 

u familia siempre necesitará:

La Póliza ordinaria de Vida (*) se adapta al hombre 
que desea proteger a su familia apartando una cantidad 
pequeña de sus entradas, ya que las primas que se deben 
pagar al Banco son muy bajas. 

Llame al teléfono 5800 a la Sección de Ventas: con 
gusto ampliaremos los informes y estudiaremos su caso 
particular. 

TE:--JEMOS CN PLAN DE SEGURO 

PARA CADA PERSO 

BANCO NACIONAL DE SE6UROS 

( ) La Póliza Ordinana de vida goza de 
de diyidendos anuales que pueden cobrarse en 
efectivo o acumularse al monto del uguro, y 1 •/"" mu,h., ,tm ó=Jiá,,: 
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Feminidades 
; Alrededor de los 16 años eoD frecuectes 

los trastornos de la circulación, y a ellos de• 
beD con frecuenda las muchachas esas pan· 
torrlllas y esas caclllas gruesas que las ator 
meotac. Tanto los masajes como los ejerci, 
dos bien reglameDtadoa darán excelectes 
resultados. Si se estudia sabiameote el hora· 
rio del día, los estudios no sufrirán con 
esta práctica: consiga que aus hijas.se vayan 
a pié al colegio saliendo temprano de la 
casa, o bien exijalas una media hora de 
marcha después de cada comida. Muchos 
padrea que viven en la ciudad olvidan la 
importancia primordial de la marcha para 
la juventud. Sólo después de haber ecsaya• 
do este método de cultura fialca, se recu· 
rrirá a medicamentos si Do se ha obtenido 
resultado; estos soD algunos específicos des· 
tinados a activar la c;irculación o bien los 
rayos Infrarrojos que producen el mismo 
efecto. Las manos rojas y los sabalioDes son 
también signo!! de trastornos circulatorios, 
o por lo meDos de una circulación muy len·
tL Usted obteDdrá nna mejoría segura ha.
deudo cada mañana un poco de gimnasia
manual; ejercicios con títeres, escalas sobre
un plano invisible, pero que se hacen maD·
teniendo las manos a la altura de la cara y
luego movimientos haciendo girar los bra·
zos; Loa baños prolongados y hechos en
agua salada tibia también son muy lndi·
cadQS.

La., vegetaciones deforman las fosas nasa· 
les, cunaD la nariz y representan un defec· 
to real. No titubee en hacer practicar un 
examen serio de la garganta al empezar la 
adolcsceDcia. El aparato respiratorio tiene 
gran iDBuencia sobre el desarroyo ge11eral 
de la muchacha. 
· Nada de fajas, los músculos le sirven de
sostéa.
, Ya se ha hablado suficiente de la "cintura

muscular", de modo que solo la vamo­
mccclooar de pasada. Sin embargo, mu 
lo que se habla de ella que lo qne se p 
tlca. Todnfa son muy poco numerosos 
adolescentes que ejecutan todas las ma· 
nas los ejercicios necesarios para el desa 
yo de los m6sculos abdominales. 

Lo que todo 
espectador de 
cine debe saber 

No haga comentarios en voz alta. A· 
die le Importan sus opiniones cuando na 
se las solicita. Los pedaDtes que surg 
resultan insoportables. No se las dé de io 
nloso y ocurrente haciendo ch! tes mal 
frases en todos los momentos de la pelic 
porque a poco esfuerzo logrará agotar 
paciencia de los espectadores cercanos y 
muy posible que le digan algún Incoo 
Diente. Además, ninguno ha pagado 
oír sus majaderías. Por qué ha de to 
rarlas? 

SI no le gusta la pelfcula, DO muestre 
desagrado pateando furiosamente 11i da 
gritos ni silbidos desaforados, pues ell• 
digno de poca corrección. 
Conténtese con abandonar la sala y cr 

de verdad que la empresa no lo defraud 
sabiendas. Ella creyó de boe_na fé que a 
llo le gustaría. 

Si no fuere as(, no castigue su equiv 
clón COD desagrado escandaloso. Piense 
ha de espiarlo suficientemente cuando a.--.-. ...

me a taquilla. 
Sea ante todo razonable porque 

todo pagar su localidad en la taq:iilla o 
da derecho nada más que a presencl11 
espectáculo. De ninguna manera va loe 
do en el precio, molestar al vecino. 

No lea en voz alta los rótulos expli 

Panadería LA SOLEDAD 
JOSE ULLOA E HIJOS 

Teléfono 2869 

Elaboramos el mejor pan, para el mejor gusto 

Pan Caliente a toda hora 

Especialidad en Pan Español y Europeo 

Servi�io a Domicilio 

.-\bog· 
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s, porque desde el momento que esto ha· 
, &e habrá acarreado quince o veinte ene· 

os 11 1u alrededor. Además, usted no 
ee nio,gún privilegio para convertirse eo 

,erdogo de otros qué allt dentro, tienen los 
!IIDOS derecb08 que usted. Lea, pues, para 
ed y calle. 
Sl se proyecta en el Doticlario de actuall· 

, escenas 1>9Hticas que no se ajmten a 
ideas, no proteste, porque aquello no 

tá hecho sólo para usted, sino para todos 
lo menos que se pueda pedir a quien no 

comparta en respeto y tolerancia, como 
ted lo solicitarla para las suyas. Mírelas 

.:)IDO espectador, solo libre de toda pasión 
rá ser un observador veraz. 

Kl perfecto código de todo buen aficlo· 
do al cine puede resumirse en estas tres 
labru. ver, oir y callar. 
Prometa respetarlo. 

hora que las pieles 
tan de moda 

Las pieles húmedas jamás se deben secar 
entándolas al faego. Hay que dejar que 
sequen por si solas o bien espolvorearlas 

,o ácido bórico, cepillándolas después de 
cuantas horas. Tratándose de petlt 

armiño o topo es preferible batlrla 
�lllarlas. 

Coalqulet polvo absorbente, harina mis· 
, sirve a todos esos efectos para quitarles 
o vestigio de sudedad Se levanta el pe

de  la piel y se le  pasa una franela con
ho absorbente haeta que queda la preDda

..apia; a continuaclóa ae repua con otra 
ela, pero en ,eco. 

Por supuesto que antes de esta operación 
habrá cepillado la piel perfectamente, lo 

·e hay que volver a hacer, como toque 

Lic. Adán Sarcia Céspedes 

. �bogado - - :'-Jotario 

rente al Seminario Teléfono 4864 

Dr. Eduardo Tamayo 

1rujano Dentista-Apartado 259 

eléf. Habitación 3836-0fic. 602t> 

final. Las pieles de color obscaro P.ue<kn 
limpiarse con aaerrlD de cedro, y las de co· 
lores claros con magnesia c:2lclnada, harina 
o yeso en polTO, los que por Dingún concep·
to dañarían la prenda.

Por el procedimiento expuesto es innecc· 
sario quitar el forro a la piel, lo que slem· 
pre significa trabajo y además requiere cu· 
rlosldad para volverlo a colocar en an debl· 
do �ltio. 

Personas entendidas 
dicen que ... 

-Cuando haya que llmpiar las vidrleraa 
de puertas y •entanas, téngase cuidado de 
hacerlo en UD dfa nublado o mientras el 
sol no dé en los huecos cuyos cristales ae 
van a limpiar; de otra manera se empaña· 
ráu en seguida y será imposible quitar las 
manchas. Ante todo conviene limpiar el 
polvo de dentro y fuera de la ventana, 
valiéndose para cito de una brocha. Des· 
pués se limpia toda la parte de madera, y 
por último el cristal, con agua templada 
y un poco de amoniaco. EL polvo que s e  
acumula e n  las esquinas s e  quita por me· 
dio de un palito envuelto en un trapito. 
Finalmente, sequense las vidrieras con un 
pedazo de tela de algodón, sacando des· 
pués brillo con un pedazo de papel de pe· 
rlódico viejo. Si el aliento mancha de nue: 
vo la vidriera, puede quitarse con un poco 
de parafina. 

-Los peines de concha se limpian en
seco frotándose con un papel doblado o 
con un trapo fino Introducido entre las 
púas y limpiando una a una. Después se 
frotan COR una gota de aceite de oliva, 
que se extiende con un trapo, y con esto se 
les da brillo my facilmente. 

-Cuando se limpia algún vestido con

Lic. Víctor MI. Bulgarem f. 

LIC. 6UILLERMO PEREZ B. 

Abogados y otarios 

Teléfono 481 9 

Afftlida Central, condguo a la 

Botica de don Marlaco Jiménez 

'• 
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'guoU■a y tarda en evaporarse el olor qae 
siempre deja, cuélguese al aire y sol por una 
hora y si todavía no se consigue de esa ma· 
nera que se vaya por completo, se puede 
poner ell un cuarto que esté COll mucha 
alefacclón. 

-Para lavar los guantes d � gamuza, há·
gase una buena espuma de jabón y agua 
templada. Nunca se use agua caliente, 
pues encoge los guantes. 

-El café sabe muchG más sabroso si se
pone en la taaa la crema primero y después 
d café que se desee. 

-Las bandas de goma deben guardarse
siempre en una caja bien cerrada. De esta 
manera durarán mucho más tiempo que si 
se dejan expuestas al aire. 

-Para quitar las manchas de mostaza de
la ropa blanca, se deben frotar bien con ja· 
bón y agua caliente, enjuagándolas con 
agua clara caliente. 

ección tú Radio 

La antena (ANT.) 

El circuito formado por la an· 
na, a través del aparato recep 
en su paso hacia la tierra, tiene 
mayor importancia para el reo 
miento de un aparato. a tal pun 
que en muchas circunstancias, 
defecto de instalación de ese circ 
to puede ser la causa de que 
aparato no funcione. 

La antena es un sistema con 
los metálicos, perfectamente ai 
do de todo contacto con la tier 
que al pasar las ondas electro-ro 
néticas producen corrientes elée! 
cas de un valor sumctmente peq 
ño especialmente si proceden 
estaciones lejanas. Son precisam 

-Cuando se use hule estampado para
las mesas de la cocina o estantes, es muy 
11ráctico ribetearlos, pues, de esta manera 
se evita que se rompan en los finales. 

te estas debilísimas corrientes -4•--� 
que, después de sufrir todas las •"1111111-.::2,

rr�� 
Sienta Usted la delicia de una 

Razurada Perfecta, usando .... 

/ 

Las navajillas de precisión 

DISTRIBUIDORES 

C. M. Guardia & Cía., Ltda.

l 
TELEFONO 3810 

�-=--�-�=�=====ne� 

e 
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L, Pfau de Arfil/ma y su C1111rtel, el Banco N.Jcional y la Ofici11a tk Estadísli.a-
en San J"sl. ( Corlesla Junta tk Turismo) 

· aciones del circuito, van a ac­

' 

eo el alto parlante, o corneta
f?�o le llaJPan otros. Se compren­

pues, facilmeote la importancia 

aparatos receptores que traen lª 
antena en forma de cuadro o imán 
o digamos como los radios Zenith 

portátiles que tienen un tubo teles
c6pico como Jas antenas de los
radios de los autom6viles, no re­
quieren antenas exteriores), es fácil
apreciar el número de aparatos que
existen.

a. 

tiene el recoger del espacio la 
yor cantidad posible de energía. 
o se consigue por medio de una
na antena bien calculada y cons�

ida.
La misi6n de la antena es pues

ger la energía que.se encuen­
en el espacio bajo ia forma de 

s electro-magnéticas, para 
nsformarlas en corrientes de alta 
uencia de ur. valor sumamente 

La antena aérea o exterior, es 
ipo más conocido. PuP.de juzgar­
d grado de afici6n en una ciu• 

o país hacia la radio-telefonía
el número de antenas recepto­
que se ven instaladas en los

�
o en los patios de las casas
e oon el sis&ema moderno de

' 

En ciertos casos �a instalación de 
una antena representa un verdade­
ro probltma debido al gran núme­
ro que hay instaladas en los alrede­
dores recurriéndose en muchos 
casos a soluciones verdaderamente 
geniales. 

Como norma general una ante­
na debe tener una altura mínima 
sobre el techo de ocho metros; la 
longitud máxima de cincuenta me­
tro:s, y por supuesto que no halla 
ninguna otra antena paralela a uaa

distancia de diez metros al menos.
Existen diversos tipos ec .ntena. 
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JESUS E. PEREZ (luto) 
Constructor 

, Hágome cargo de toda cla e de obras y 

reparaciones por dirección o por contrato 

Para Informes: Imprenta Etna, Teléfono 4062 

1!1F -�--�--lll!lilliiFP�:-:':"::-a"':'°�•-9_:..._ ,. Las hay en forma de ,, Chistología "T",. Las hay también en forma de 
tubos telesc6picos como las que 
traen los automóviles, y muchas 
más:que han sido utilizadas en la 
guerra con excelentes resultados, 
de las que más adelante habla­
remos. 

Desd� todo punto de vista tóme­
se la precaución que el hilo de ba­
jada de la antena en sí, debe venir 
hasta su receptor completamente ais­
lado, pues�de otra manera de nada 
le servirá el gasto que U d. ha he­
cho. Lo que Ud. invierta en aisla­
dores de porcelana estará siempre 
bien invertido pues las funciones 
que ellos desempeñan redundarán 
en provecho absoluto de la buena 
recepción. 

Haga sus trabajos 
de IMPRENTA 
en la

,ET tJ A 
0Paseo de los Estudiantes 

1 • l '1 • 

.. , ,F,eµt� a 7eatr·o· L��i�o 
., .. 1, , � ,  SAN JOSE 

-Lal visita.-Me acompaíh
hasta mi casa, Pepito? 

-Pepito:- o puedo, señor.
-La visita:--porqué no?
-Pepito:-Muy sencillo: pt

que e pera mamá que usted se v� 
para poner la comida en la m�s .. 

- impática lavandera: sien
que haya usted perdido dos cos 
al.mismo tiempo. 
• --Si le digo a usted que solo
perdido una camisa. 

-Pero es que ha perdid<;> ust
la camisa y el cliente. 

-La gimnasia alarga la vida.
-Nuestros abuelos no hacía

gimnasia y ..• 
-No hacían gimnasia y

se han muerto!!! 

-Bueno leeré su artículo y si
gusta l� daré cinco colones por é 

-Prefer�ría. que no lo ' ley�s_e
.. me diera un ... par1 d�. colones n.l 
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tumba de Eva 

Seg6n la leyenda, el hijo de la rimera pareja humana sepultó a :is padres en el mismo lugar, cer­de La Meca, sobre el monte bu J obás. Los despojos de nues­·os progenitores expulsados del·araíso Terrestre permanecierontí, hasta que, llegada la época del:luvio universal, Noé los exhumólvándolos en el Arca. Se afirma1.1e este patriarca volvió a ente­sados, mas tarde, en las cercaníasJerusalém. Por su parte los árabes de acuer­con tradiciones propias afirman ue los restos de Eva fueron inhu­iados cerca de J edda, donde ac­.almente se encuentra su sepulcro. Pocos europeos han podido visi­r esta tumba porque el celoso fa­atismo de los árabes de dicha re­:ón, considera grave sacrilegio el echo de que un cristiano ponga s pies en ese recinto sagrado que neran tanto como La Meca. Para ar una idea de la violencia de esta ·ibu encargada de custodiar el se-11lcro de Eva, basta recordar que
:1 los primeros años de este siglo

fueron asesinados, en muy poco tiempo, tres vicec6nsules europeos que cometieron la imprudencia de entrar en él. Esto trajo como con­secuencia, merecidos castigos, se­veras represalias y una serie de medidas de precaución gracias a las cuales la famosa tumba puede ahora ser visitada y fotografiada. El primer explorador que logró es­te intento fué el capitán Smithson, quiea disfrasado de persa y acom­pañado por algunos árabes de Je­dda, amigos suyos, pudo entrar en la tumba y en el recinto que la rodea. El sepulcro de Eva está si­tuado en el centro de un cemente­rio circundado de altos muros. En esta· necrópolis existe muchas otras tumbas, pero la de la primera mu­jer se destaca por sus proporcione� constituyendo un verdadero mau�. suleo. 
Curiosidades 

Los mozos de Eket, región del Sodán 
egipcio, no se casan coo mujeres delgadas, 
las qne están condenadas a celibato perpe· . 
tao a menos que aumenten de peso. 

Las medias se usaron por primera Tez en 
el siglo XI. Hasta alU se usaban bandas de 
tela arroyadas a laa piernas. 

La bate1ia de cocina del último zar de 
Rosta era de una altaci6n especial qae 
contenía el noventa por ciento de oro. 

MELCOCHERIA 

1 

LA ESTRELLA 
Establecida en 1915 

Premiada con Medalla de Oro 
en el Gran Concurso Nacional de 1930 

George DeFord 
r. 

1 

Haga sus pedidos por correo o teléfono : ··, . ! •· •

1' AP_ART�no 973 .• ·i;=-:- ¡ . TEL�,FP�.o:· 2cjo� ,_,· · .. !.) 

•: •t .. � •. •,.� ,.1�:.,•1·!'·'.t ,,,.: :...-, . ......... �,r:.-.j,a 
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Ferretería Moderna S. A. 

Calle 8 Avenida 1-
., 

Teléfono 5212 partado 1254 

Existencia permanente en: 

Pinturas de Aceite preparadas en todc, color. 
Pinturas de Agua y Aceite de Linaza. 

Accesorios de Cañería 
Materiales Eléctricos 

Herramientas y ferretería ep. general 

Todo buena calidad. Precio bajo 

�=:�e�;;:::====:=. =:::::;-::::::;;;;;;z::::�::::::===�:2=�:::::::c:::=c::;:;::::::::::::::::::::::::::::::::-=�::::::::----=::::::: = 

Demuestre 

su talento artí1tico 

de �ilán. Sabia, empero, que 
alguien me ofreda la oportunida 
podía convertirme en una buen 

Talento artístico, según la opi- actríz. Y si no hubi�se perdido rr 
ni6n de la estrella continental Isa empleo probóblemente aún estarí 
Miranda, favorita de los públicos dando sobre el teclado de una m 
italianos, es cosa común entre casi quina de escribir ... 
todos los individuos de la tierra. La compañía petrolera que m• 
Pero son pocos los que tienen la había dado empleo fracas6. Y sobr· 
oportunidad de demostrarlo. mis hombros pesaba la responsab 

Yo creo-dice la hermosa mila- lidad de ayudar al sostén de mi fa 
nesa-que cada individuo tiene milia. Era dificil encontrar trabaj 
alguna habilidad artística. Unos en ea aquellos días. De manera qu 
música, otros en literatura, o pintu- entonces me dije: quizás sea ésta J 
ra o en arte histriónico. Pero algu- oportunidad que necesito para 11 
nas veces el mismo poseedor de var a cabo mis planes de llegar 
este bien lo ignora completamente ser actríz ... Hizo doce viajes .• __ _ 
y en algunas ocasiones si sabe que Efectivamente, la bella estrell 
lo posee no ha encontrado la opor- de allende los mares, necesit6 sol 
tunidad de desenvolver el expresa• una oportunidad, y tres años mi 
do talento. tarde se convertía en favorita d 

Hace alg.oos años yo mi�ma los p6bHcos Italianos pa ando des 
-.o era sino una modesta taqa(grafa p\Sés en su meteÓr•ca carren. 
1-- ,a ·W � � HMluJd. S. A. 
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RADIO 

ELECTRONICO 
=i 

Paseo de los Estudiantes, Diagonal al Edificio Astorga j 
Fernando Poveda M. ! 

Reparación de: 

Teléfono 1831 1 

Radios, Trasmisoras, Amplificadoras de Sonido. 

Alumbrado Fluorescente Electrlcidad en general 

Vendemos un equipo trasmisor do aficionado 
UTA fi, en perfectas condiciones 

Ocupe nuestros ser-vicios. Quedará satisfecho!// 
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710 Kc. 

Onda larga 

LA OZ DE C05TA RICA 

9692 Kc. 

Onda Corta 

CARAVANAS 
DE 

EXITOS 
Han cónstituido los 

Programas Radiales 
de Nuestras Emisor 
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